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Acties en activiteiten 2023 

 

2023 was een turbulent jaar. Het begon met de vliegtuigramp in januari van dit jaar. Dat was 

weer schrikken en de PIA ramp van september 1992 kwam weer dichtbij en helder voor de 

geest. 

Terugkijkend kunnen we zeggen dat er toch ook iets goeds uit voortgekomen is. Maar dat 

maakt natuurlijk het verlies niet minder.  

 

In april zijn we naar Nepalgunj afgereisd om de opening van het nieuwe Day Care Centre 

aldaar bij te wonen. 

Het was een heel speciale happening daar in het tropisch warme zuiden van Nepal.  Dit Care 

Centrum is gefinancierd door de AFAS Foundation waarvan wij een van de 16 partners zijn. 

Dit houdt in dat wij 3 jaren achtereen een aanvraag mogen doen van € 20.000, en dit was er 

een van.  

De keuken die los van het Care centrum is gebouwd is gefinancierd door de Rotary Club 

Arnhem-Huissen. 

Wij mochten een bijdrage leveren aan de inrichting en de inventaris en onze bevriende 

stichting Sponsortrek heeft daaraan ook een belangrijke bijdrage geleverd. 

 

Op 18 maart waren we uitgenodigd om aanwezig te zijn bij de feestelijke heropening van de 

Wereldwinkel in Bovenkarspel. Als cadeautje hadden wij een Namasté bordje meegenomen uit 

Nepal. Dat bordje hangt prominent in de winkel. 

 

Onze Nepalese partner NICHE Nepal heeft ons in februari verzocht om het schoolproject in 

Jajarkot te ondersteunen met een bijdrage van € 5.000,-. Hiervoor werden nieuwe 

schooluniformen op maat gemaakt door de plaatselijke tailor. Tevens zijn er nieuwe schoenen 

aangeschaft en een rugzak met een waterflesje. Nadat de SWC haar goedkeuring heeft 

verleend kon de kleermaker aan de slag. Inmiddels is alles gereed, echter het kon door 

onbegaanbare wegen niet afgeleverd worden. Dat is later gelukkig wel gebeurd, maar niet in 

het bijzijn van de mensen van NICHE. 

 

20 mei was de 50ste editie van de 40MM georganiseerd in en rond het dorp Venhuizen. Naast 

de sponsorgelden zijn er ook een paar grote donaties gedaan door enkele dorpelingen om de  

50ste editie feestelijk te vieren. Aan het eind van het jaar werd een bedrag van € 2.000,- aan 

de aangesloten stichtingen overgemaakt. Hiep, hiep, hoera en zeer bedankt daarvoor. 

Natuurlijk hebben wij ook een stukje van het parcours gewandeld, maar geen 40 km. 

 

Begin 2023 werd feestelijk afscheid genomen van Bimal Lal Shrestha als CEO van de SGCP. 

Zijn opvolger is Sushil Man Singh Pradan. Tot nu toe hebben wij goede ervaringen met Sushil. 

 

Contact gelegd met Finn voor een schoolproject. 

De aftrap daarvoor is in 2024. We kijken er naar uit. 
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Kleinzoon Lars is mee geweest naar Nepal. Daarom zijn we voor de 2e keer dit jaar naar Nepal 

afgereisd. Lars heeft de trekking naar Poon Hill gedaan, en hij heeft een mooie zonsopgang 

gezien. Hij heeft een stukje van Nepal leren kennen. Natuurlijk wil hij ooit weer een keer 

terugkomen om de ABC te doen. 

 

In september heeft S`HB`N het mooie bedrag van € 4.000,- van K.O.O.K. Alkmaar 

ontvangen. Voor dit bedrag wil onze partner NICHE Nepal alle leerlingen van de school in 

Ghorka een nieuw schooluniform laten aanmeten, plus nieuwe schoenen en sokken en een 

rugtas. De kinderen en hun ouders van deze school kunnen wel een steuntje in de rug 

gebruiken. 

 

De aardbeving op 3 november in het westen van Nepal heeft voor veel opschudding gezorgd, 

Doden en gewonden, en iedereen dakloos. Omdat het in een zeer koude periode is gebeurd 

heeft Tashi van HEAL ons gevraagd of wij iets zouden kunnen doen. Samen met onze vrienden 

van Sponsortrek hebben we geld ingezameld via FB en dat heeft geresulteerd in een 

totaalbedrag van € 5.000,- om dekens en zeildoek te kunnen leveren aan de mensen in nood. 

De rit daar naartoe duurt ca. 20 uur, en daarna moesten de spullen op de ruggen van dragers 

naar de plaats van bestemming worden gebracht. Deze actie is 3 keer herhaald. 

 

Omdat een vrouw door een ernstig ongeluk haar beide heupen moest laten vernieuwen, heeft 

S”HB”N een bedrag van € 1.500,- beschikbaar gesteld voor de kosten van de 1e nieuwe heup. 

De 2e zal worden geplaatst in 2024. Ook daarvoor zal een bijdrage worden overgemaakt. 

 

World CP dag werd gevierd op 6 oktober. Omdat de voorzitter in Pokhara was die dag moest 

de penningmeester alleen acte de présence geven. Ook dr. Pasang heeft daaraan 

deelgenomen. Het was zeker weer een indrukwekkende happening. Lopen van Durbar Square 

naar Indra Chowk en weer terug over New Road.  

De deelnemers droegen allen een groen T-shirt met de logo’s van SGCP en van S”HB”N.  

 

Kortom, het was weer een zeer nuttig jaar voor alle betrokkenen, mede omdat de AFAS 

Foundation ons verzoek om een wensenlijst te mogen uitvoeren heeft ingewilligd. Het was een 

gecompliceerde exercitie om alles in goede banen te leiden, maar het is gelukt en AFAS 

heeft de afwikkeling goedgekeurd. 

 

Op de valreep van 2023 heeft S”HB”N een donatie ontvangen van € 3.000 van Hofstede 

Fonds. Dit geld is overgemaakt aan HEAL voor de slachtoffers van de aardbeving. Deze actie 

loopt nog. 

 


